CONVERSACIONES INTENCIONALES PARA

Familias agvadecidoy

iLas conversaciones sobre la fe son importantes! Durante el Dia de Accion de Gracias, hablen sobre la gratitud y
como compartirla con los demds. No se preocupen por acertar en todo; jdiviértanse hablando y reflexionando juntos!

Por eso, habiendo recibido a Jesucristo como su Senor, deben comportarse como quienes pertenecen a Cristo, con profundas
raices en él, firmemente basados en él por la fe, como se les ensefd, y dando siempre gracias a Dios. (Colosenses 2:6-7 DHH)

@ DISCUTIR_ w

Desbordarse significa tener abundancia o mas de lo necesario. Por ejemplo, si una taza tiene agua en abundancia, el agua se
derrama sobre la mesa. jLa taza no puede contenerla todo el agua! Al pensar en el amor abundante de Dios, es natural que
nos desbordemos de gratitud. jNo podemos contenerla toda! En respuesta al amor abundante de Dios, Colosenses 2:6-7
nos llama a vivir para Cristo. Vivir para Cristo nos ofrece un fundamento de esperanza, paz, alegria y amor. Vivir para Cristo
también nos permite crecer en nuestra comprensién de Dios y de su obra en el mundo.

A medida que comprendemos la abundancia de la presenciay la bondad de Dios en el mundo, podemos desbordarnos de
gratitud. Desbordarse no significa solo sentir gratitud, sino estar dispuestos a expresarla.

o ;Qué cosas ves o experimentas a diario que te ayudan a desbordarte de gratitud? (amaneceres, atardeceres, el canto de
los pajaros, abrazos, las relaciones con familiares y amistades, musica, risas, baile, juegos)

o :De qué maneras puedes expresar tu gratitud? (orar a Dios, cantar alabanzas, escribir las cosas por las que estas
agradecido, compartir con otros aquello por lo que sientes gratitud)
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Como familia, dediquen tiempo a observar su entorno y a reflexionar sobre su vida. Realicen juntos una «busqueda del
tesoro de gratitud» por su casay su vecindario, tomando fotografias de aquellos lugares donde perciban la presenciay la
obrade Dios en el mundo. Pueden continuar con esta practica mas alla de la actividad, sefalando y fotografiando aquello
por lo que se sienten agradecidos a medida que transcurre su vida cotidiana. Si los miembros de la familia tienen sus
propios teléfonos, pueden compartir las fotos entre si.

O E: Dios, gracias por la abundancia de tu amor y presencia en nuestras vidas y en el mundo.
R Ayudanos a desbordarnos en gratitud. Amén.
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b X/ devocién sobre dar gracias
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